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Conferencia online RLNE Martes 5 de mayo

COVID 19 (CORONAVIRUS
DISEASE 2019).  Dr. José Vicente
Martínez Quiñones
Versará sobre la pandemia Covid-19
con el objeto de revisar esta
enfermedad de forma sencilla y
asequible para los socios y amigos
de la RLNE.

Conferencia online RLNE Jueves 7 de mayo

INTRODUCCIÓN AL MODELISMO
NAVAL. José Luis Gómez Arnaiz
Iniciación al modelismo naval,
partiendo de cómo convertir una
curiosidad o afición en una pasión
por crear. No es un manual de
modelismo, solo una invitación a
dedicarse a este arte..

Conferencia online RLNE Martes 12 de mayo

ALEJANDRO MALASPINA, UN
ITALIANO AL SERVICIO DE LA
CORONA DE ESPAÑA. José Luis
Asúnsolo
Alejandro Malaspina fue un marino
italiano al servicio de la Corona
española. En 1789 lideró, por
encargo del rey Carlos III, la llamada
"Expedición Malaspina", una
expedición político-científica con el
objetivo de circunnavegar las
posesiones españolas en América y
Asia, llevando a bordo a importantes
personalidades científicas y a un
buen número de expertos
dibujantes.
Recorrieron las costas americanas
del Virreinato del Río de la Plata y
las occidentales desde la Tierra del
Fuego hasta Alaska, las Filipinas y
algunos archipiélagos de Oceanía,
para regresar finalmente en
septiembre de 1794.

Conferencia online RLNE Jueves 14 de mayo

BREVE HISTORIA DE LA RAECY.
Manuel Sieira Valpuesta
Manuel Sieira en la conferencia nos
contará brevemente la historia de la
Asociación de la Real Asamblea
Española de Capitanes de Yate
(RAECY).

Modelismo Naval Lunes 18 de mayo

EL AREA DE MODELISMO NAVAL
HA REALIZADO UN "Curso de
Arquitectura Naval para
modelistas"
Estará disponible en nuestra página
web a partir del 15 de mayo. Podrán
acceder todos los socios y amigos.
Consulta el video

Conferencia online RLNE Martes 19 de mayo

PREPARATIVOS Y DESPACHO DE
UNA FLOTA A INDIAS. Enrique
Tapias
Introducción sobre la Carrera de
Indias con la Casa de Contratación,
el Consulado de comercio y la
evolución de las flotas en los
primeros tiempos. Posteriormente
pasará a enumerar todos los pasos
relativos a la formación de la flota,
desde el pregón y selección de
navíos hasta la carga final y el
descenso por el río.

Conferencia online RLNE Jueves 21 de mayo

CÓMO GESTIONAR LAS
EMOCIONES EN TIEMPOS DE
CRISIS. Lola Pujadas
La actual situación sobrevenida por
el COVID 19, ha generado en la
población una cascada de
emociones negativas, miedo,
ansiedad y estrés, que pueden
significar un riesgo para nuestra
salud física y mental. Son
emociones necesarias para salir
adelante en una situación de crisis,
pero debemos trabajar en ellas para
evitar que el temor y la incertidumbre
se instalen en nuestro sistema
emocional, alterando nuestro estado
de ánimo y nuestra salud mental.

Conferencia online RLNE Martes 26 de mayo

FRANKLIN, EREBUS Y TERROR.
UNA INCRÍBLES AVENTURA
(PARA NADA CREAS LO QUE TE
HAN CONTADO). Juan Ignacio
Pinedo del Campo
Se han contado muchas cosas
falsas de la expedición perdida de
Franklin, y se han callado muchas
verdaderas. En la conferencia Juan
Ignacio Pinedo Revisará las
circunstancias del viaje, las órdenes
concretas del Almirantazgo, la
elección de Franklin, la ruta seguida,
el porqué del cambio de curso y la
tragedia, la búsqueda y los
hallazgos. Se verán las cartas
originales empleadas, y los
testimonios de quienes les hallaron.
Se desmontarán mentiras, mitos y
postverdades.

Conferencia online RLNE Jueves 28 de mayo

LA CUARENTENA VISTA POR
CARL JUNG. Carlos Peña Alvear
Carl Gustav Jung fue un médico
psiquiatra, psicólogo y ensayista
suizo, figura clave en la etapa inicial
del psicoanálisis; posteriormente,
fundador de la escuela de psicología
analítica, también llamada psicología
de los complejos y psicología
profunda. Jung, en su llamado “libro
rojo” –inédito hasta 2009, escrito tras
romper con Freud–, atribulado por
una crisis personal, nos indica cómo
crecer o florecer tras una
cuarentena.
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